
 

1 

  

 برنامج مكافحة روماتزم القلب

  وزارة الصحة ا�تحادية

  إدارة الرعاية الصحية ا�ساسية

  

  

  لمنسوبي الرعاية الصحية ا�ولية )2نموذج (

  )و المعاون الصحي (المساعد الطبي 
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  ع(ج التھاب الحلق البكتيري و الحمى الروماتزمية

  

  الرسائل ا�ساسيه:

  يؤدي إلى الحمى الروماتزميةي . التھاب الحلق البكتير1

الذي  روماتزم القلبسيؤدي الى الحمى الروماتزمية مرض خطير  .2

  و � يمكن ع(جه دمر صمامات القلبي

  

  

  التھاب الحلق البكتيري

                                                 

     تمنع الوقاية ا�وليه          

    

  الحمي الروماتزمية  

  

 تمنع يهلثانوالوقاية ا           

 

    (�يمكن ع(جه)  روماتزم القلب
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  التھاب الحلق البكتيري

  

  سنه  18سنوات الى  4 في عمرألم الحلق الحاد 

 (كحة , جريان ا�نف) � توجد نزله

  

  

  إعط 

  

  البنسلين طويل ا�جل : (واحده)حقنة 

  بعد اختبار الحساسية (ملحق)        سنوات 7وحدة: أقل من  600000 

  سنوات 7وحده: أكثر من  1200000
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  الحمي الروماتزمية

  

  ورم  بالمفاصل الكبيره

  ألم حاد بالمفاصل الكبيره              يحول المريض للطبيب فورا

  ضربات قلب سريعه

  ضيق التنفس 

  

  :الطبيب من قبل الحمي الروماتزميةتم تشخيص  مريض

  )متابعة حقنة البنسلين طويل ا�جل (نفس الجرعة أع(هيجب 

  يوم  21كل   

  

  يوم  21كل   البنسلين يجب التأكد من عدم اھمال المريض لحقنة
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  كيفية حقن البنسلين طويل ا�جل:

 اسأل المريض: ھل تعاني من حساسية البنسلين؟          

  

  

  �                                 � أعرف                           نعم 

                        

اختبار سطحي              اختبار عميق                     اختبار عميق                             

             

  سالب                  موجب

        

  اختبار عميق                        الحقنة � تعطي

   

   سالب                                    

  

     اعطي الحقنة                              

 

 

  

 موجب

  � تعطي الحقنة
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  :(فقط للمريض الذي يقول بأن عنده حساسية) اختبار سطحي

  س س 10يحل الفتيل في 

  يأخذ خط واحد

  س س ماء مقطر 10يخفف ب 

  خط 2يخدش الجلد بكمية 

  الموجب: ظھور احمرار و حكة 

  

 اختبار عميق 

  يجب إجراؤه قبل كل حقنة 

  س س 10يحل الفتيل في 

  خط2يأخذ  

  ملي متر 3- 2مساحتھا بقعه كونتتحتى  يحقن تحت الجلد

  توضع ع.مة بالقلم حول منطقة الحقنة

  دقيقة 20ينتظر 

  ملي متر أو أكثر 5بقعة مرتفعة مساحتھا الموجب: وجود 

   

 � تعطي الحقنة ابدا في حالة ا�ختبار الموجب
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   عند ظھور ھذه ا�عراض:

  استدع الطبيب    -حكة شديده بالجلد : اعطي حقنة (انتي ھستامين)  

          

  استدع الطبيب -اعطي حقنة ادرينالين ھبوط بالجسم أو ضيق بالتنفس: 

  

  حساسية البنسلين:في حالة 

  سنوات:         7لFطفال أقل من 

  أيام  10ملجم بالفم صباح و مساء لمدة  250ارثرومايسين : 

     سنوات:         7لFطفال أكثر من 

  أيام 10ملجم بالفم صباح و مساء لمدة  250ارثرومايسين : 

  كيف نعطي الحقنة:

. إسحب أو�ً استعمل إبرة جديدة و احقن في عضلة ا�لية بعمق  - 
 لتتجنب الوريد ثم أفرغ الدواء
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